Dudas sobre evolucién de dedos del pie

A principios de abril de 2026 sufri retroniquia bilateral en los dedos principales de ambos pies.

Como el tratamiento conservador no soluciond el problema, el 29 de junio fui intervenido
quirdrgicamente para extraer la uia y reconstruir el lecho ungeal del dedo principal del pie
derecho y el 7 de septiembre para hacer lo mismo en el pie izquierdo.

Pie derecho (operado 29 de junio):

Desde la operacién del 29 de junio hasta el 7 de septiembre la evolucién del dedo del pie
derecho, segiin me han indicado en las revisiones, ha sido buena. La ufia habia crecido bastante,
casi hasta la mitad. Estaba creciendo como una ufia normal.

Durante la intervencion del 7 de septiembre, del otro dedo, me indicaron que aplicase vaselina
esterilizada también en este dedo para ayudar al crecimiento normal de la ufia.

A los pocos dias de empezar a aplicar vaselina, aparecié un “reborde” en la parte final de esta
ufa, que ha ido crediendo. Es como si se hiciera un abultamiento al final. En la revision del dedo
operado en septiembre se lo comenté a la enfermera, que me dijo que lo notaba, aunque no
parecia importante. Que era posible que se estuviese clavando la uiia y me recomendé que lo
consultase en la siguiente revision.

Como la siguiente revision la tengo entro de 4 meses, me gustaria consultar antes si este
cambio en el crecimiento de la uila es normal o si debo modificar el tratamiento con vaselina.

Si las fotografias no se ven bien en la versidn impresa, puede descargar la version original de
este documento en http://retroniquia.mantecon.cloud



http://retroniquia.mantecon.cloud/

Pie derecho.



Pie izquierdo (operado 7 de septiembre):

Aungue no es el objeto de esta consulta, adjunto dos fotos del dedo del otro pie. Si no me
indican lo contrario, seguiré aplicando vaselina hasta la revision del febrero de 2027.




